
PERCHE’ QUESTO CORSO: 
Avviare azioni e scelte coerenti atte a promuovere una 
nuova cultura sociale e sanitaria per la salute personale, 
famigliare e della intera comunità. 
FINALITA’: 
• Sensibilizzare i corsisti a mettere in discussione 
convinzioni e stili di vita nei confronti del bere, dell’azzardo, 
nonché dei comportamenti legati all“addiction” nell’ottica 
della promozione del benessere personale e della intera 
comunità. 
• Informare circa i problemi di salute, le fragilità relazionali 

esistenziali, presenti nella comunità. 
• Cogliere il rapporto tra salute e ambiente per tutto ciò che 

attiene ad ogni aspetto del benessere della coesione 
sociale e della sostenibilità ambientale . 

• Favorire il protagonismo della comunità attraverso la 
cultura dell’auto mutuo aiuto, del fare assieme e della 
collaborazione tra servizi pubblici, privato sociale. 

• Proporre ai corsisti di operare come Promotori di 
Benessere nella comunità secondo l’approccio ecologico 
e sociale, favorendo lo sviluppo di quartieri e comunità 
solidali. 

CONTENUTI: 
• La protezione e la promozione del benessere e le 

capacità di vita (principi dell’O.M.S) 
• I determinanti della salute nella Comunità 
• Le fragilità dei nostri giorni:”attaccamenti”personali (fumo 

di tabacco, alcol, altre droghe, azzardo, cibo, 
psicofarmaci, internet ecc.”fatica nella convivenza 
con..”:malattie croniche, solitudine, disagi esistenziali, 
violenza domestica ecc.. 

• L'intelligenza emotiva e pro-sociale, l’intelligenza 
ecologica e la spiritualità dell’ecologia integrale 

• L’approccio ecologico- sociale alla vita. 
• L'approccio sistemico, familiare e di comunità 
• Il Club alcologico territoriale e di ecologia sociale 
• La responsabilità e i possibili ambiti di impegno di 

ciascuno nella propria micro comunità.UN PROGETTO 
PER IL FUTURO INSIEME 

METODOLOGIA 
Il“Laboratorio di sensibilizzazione all'approccio 
ecologico-sociale (metodo del Prof.V.Hudolin) 
organizzato in 5 giornate e mezza, è strutturato con 

lavori in plenaria, piccoli gruppi con conduttore e 
autogestiti, esperienza con conoscenza diretta con 
visite ai club attivi sul territorio. 
Il laboratorio propone saperi professionali e 
valorizza il sapere esperenziale di tutti. 

 
EQUIPE DI FORMAZIONE 
Coordinatori, Relatori, Conduttori e Coconduttori di 
Gruppo ed Esperti esterni sono operatori 
professionisti e cittadini da anni attivi nei programmi 
nazionali e internazionali e che applicano la 
metodologia dell’auto mutuo aiuto e l’approccio 
ecologico sociale e antropospirituale 

 
INFORMAZIONI 
Corso gratuito aperto a tutti, entro il limite 
massimo di 70 corsisti: operatori/professionisti 
sociali e sanitari (medici, psicologi, infermieri, o.s.s.) 
assistenti sanitari, te.r.p., assistenti sociali, 
educatori...) amministratori, insegnanti, ragazzi e 
genitori delle scuole superiori, studenti universitari, 
sacerdoti, volontari, singoli cittadini e membri di Club 
e di gruppi attivi in esperienze di auto-mutuo-aiuto., 
a tutti coloro che hanno a cuore il ben-fare e il ben- 
essere della comunità 
La diversa provenienza dei partecipanti 
rappresenta "il valore aggiunto" del corso. 

 
SEDE DEL CORSO 
TARANTO:Istituto Augusto Righi via Dante 
nr.120 

 
ORARIO DEL CORSO 
Il Corso inizierà lunedì 23 settembre 2024 alle ore 
8.30 e avrà termine alle 13,00 di sabato 28 
settembre. 
L'orario delle giornate sarà dalle ore 8.30 alle ore 

17.30. Sono previste due visite obbligatorie ai Club 
Alcologici Territoriali e di Ecologia sociale da 

effettuarsi dalle 18,30. alle 20,30 del lunedì e 
martedì. 
Le firme di ingresso saranno prese dalle ore 8.00 
alle ore 8.30, è richiesta la puntualità per tutta la 
durata del corso. La pre-iscrizione serve ai fini 
organizzativi, in caso di impossibilità a partecipare si 
è tenuti a disdire formalmente. 
Ai fini del permesso lavorativo sarà rilasciato 
attestato di presenza al termine del corso, la 
richiesta dovrà essere effettuata in fase di 
registrazione. 
Poiché il lunedì ed il martedì vi è l’obbligo di 
frequentare i Club Alcologici Territoriali, in sedi 
esterne a quella del corso, si invitano i corsisti a 
dotarsi di mezzo di trasporto proprio. 

 

ATTESTATO 
Verrà rilasciato un attestato a chi avrà 
partecipato all'intero corso e alle visite ai club e 
avrà svolto un elaborato scritto sull'argomento. 
L’attestato dà anche la possibilità di svolgere 
l’attività di servitore-insegnante nei Club 
Alcologici Territoriali e di ecologia sociale. 
Sono previsti crediti ECM per professionisti 
(medici, psicologi, educatori. biologi ecc.) del 
servizio sanitario nazionale e iscritti all'Albo. 
Inoltre sono previsti crediti per Assistenti sociali, 
docenti e studenti. 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
 
Per informazioni e iscrizioni : 
ACAT TARANTO OdV 
e-mail: mariaantonia.papapietro@unifg.it  
cell. 346 7431529 
e.mail:emmacavalieri@libero.it 
cell.3473520859 
 

 Le pre-iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo 
 e  devono essere inoltrate entro le ore 18,00 del 20        
Settembre tramite e-mail  alla segreteria.



SCHEDA DI ISCRIZIONE 
 
 
 

    
                                                                                                   ACAT TA  ODV             

 
 
 
 
 
SEGRETERIA SCENTIFICA 
Dott.ssa Vincenza Ariano 
Dott.ssa Papapietro Maria Antonia 

 
 
STAFF DEL CORSO: 
Aquilino Giovanni 
Campanile Vito 
Cavalieri Emma 
Consonni Donatella 
Goisis Agostino 
Onorati Nicola 
Papapietro Maria Antonia 
Tataranni Olga 
Co-conduttori di Gruppo 
Stella Labarilge 
Lella Zambetti 

 
Responsabile Visita ai CLUB 
Dragone Giovanni 
Argentieri Cosimo 

Cognome........................................................... 
N o m e . .  .  . .  .  .  .  .  .  .  .  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  .  
………………………………… 
Data e Luogo di nascita……………………………………. 
Indirizzo    abit..............................................n........... 
Cap................Città............................................... 
Tel.......................................................................... 
Codice Fiscale……………………………………………… 
Professione………………………………………………… 
Indirizzo e-mail ……………………………………………… 
………………………………………………………………… 
Ente presso cui lavora.............................................. …. 
Sede………………………………………………………… 

 
M o t i v a z i o n e a f r e q u e n t a r e i l 
corso………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
….. 
Legge sulla privacy 
Autorizzazione: ai sensi art. 13 del regolamento 
europeo 2016/679 autorizzo al trattamento dei miei 
dati per la trasmissione di informazioni relative ad 
attività promosse dagli enti preposti. 

 
Firma............................................................................ 

 
Data……………………………. …………………………. 

 
Firma ……………………………………………………… 

 

 
  

 
 
 

IL CENTRO TERRITORIALE FUNZIONALE DI 
ECOLOGIA SOCIALE 

ORGANIZZA (SERD e ACAT TA ODV): 
CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE ALL’APPROCCIO 

ECOLOGICO – SOCIALE AI PROBLEMI 
ALCOLCORRELATI, AZZARDO CORRELATI E 

COMPLESSI 
E 

AL BENESSERE NELLA COMUNITÀ 
(metodo Hudolin) 

 
 
 

 
Taranto 23-28  settembre 2024 

 
Presso: 

Istituto IISS (Istituto Istruzione 
Superiore Statale) Augusto Righi 

Via D’alò Alfieri 120 Taranto 
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