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Le proposte educative SapereCoop
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Ci vediamo alla Coop! 

Attraverso i percorsi SapereCoop si sviluppa la proposta educativa di Coop 
Alleanza 3.0. Le attività trovano sviluppo e attuazione in incontri a scuola 
e a punto vendita per supportare bambini/e e ragazzi/e con l’obiettivo di 
formare i futuri consumatori nel rispetto delle risorse disponibili, alimentari 
e ambientali, oltreché proporre riflessioni sull’agire collettivo e cooperativo.
Quest’anno il programma SapereCoop, oltre ai percorsi consolidati, propone 
il due nuovi percorsi: “Cosa ho messo nel carrello?”, che colloca al centro 
dell’azione educativa una riflessione sui prodotti, la loro storia e produzione;  
“2030: fai la tua parte per salvare il pianeta!”, che riprende e porta in 
presenza, con incontri in classe e a punto vendita, i contenuti del percorso 
“@sostenibilmente” svolto online negli anni passati. 

Per maggiori informazioni visita il sito all.coop/saperecoop e procedi alla 
prenotazione dei percorsi nel portale dedicato. Tutti i percorsi SapereCoop 
proposti sono gratuiti e riservati alle scuole dei territori in cui è presente e 
opera Coop Alleanza 3.0. Per ciascuna classe è consentita la prenotazione di 
un solo percorso.

Sapereclick:
lo scaffale educativo digitale 

Nella piattaforma di SapereCoop, tutti 
gli insegnanti iscritti possono trovare,  
all’interno della propria area riservata, 
una raccolta di materiali e strumenti 

per integrare i contenuti dei percorsi 
in aula o scoprire nuovi stimoli per 
la didattica tradizionale. Lo scaffale 
propone video lezioni, schede di 
approfondimento, schede di attività e 
proposte bibliografiche ragionate.



PERCORSI A SCUOLA E ALLA COOP

 Prodotti 
 e consumo consapevole  
 COSA HO MESSO NEL CARRELLO? 

I prodotti possono essere il punto di 
partenza pratico e coinvolgente di 
esperienze di educazione al consumo, 
che prendono avvio fra gli scaffali 
di un negozio, capaci di aprire alla 
comprensione di un mondo sempre più 
complesso. Il cibo può essere correlato 
ad aspetti di conoscenza sensoriali, 
agli aspetti di filiera, all’eticità, ai 
modelli di comportamento proposti 
dalla pubblicità.
Il percorso, attraverso attività 
ludiche, apre domande di senso 
volte ad avviare la costruzione 
di risposte nell’ambito della 
definizione dell’identità di 
un consumatore consapevole 
e critico.

DURATA: due incontri, 
il primo di 1 ora alla Coop 
e il secondo di 2 ore in classe
DESTINATARI: scuola d’infanzia,
scuola primaria, scuola 
secondaria di 1° e di 2° grado

 Consumo consapevole 
 e sostenibile 
 ALIMENTA LA BIODIVERSITÀ 

Le scelte individuali quotidiane su 
ciò che si mangia e si compra sono 
fondamentali per proteggere gli 
ecosistemi e quindi la biodiversità. 
Proponiamo un viaggio alla scoperta 
della biodiversità che ogni giorno siamo 
chiamati a tutelare, anche attraverso 
la scelta dei prodotti che portiamo in 
tavola di cui molto spesso ignoriamo 
provenienza, stagionalità e filiera 
produttiva. La conoscenza degli
     ecosistemi e il mantenimento di
     equilibrio della natura in rapporto 
    con le attività dell’uomo e il suo 
    benessere, sono gli argomenti 
       affrontati in questo percorso con
        un focus sul ruolo fondamentale 
           degli insetti impollinatori.

               DURATA: due incontri, il
             primo di 2 ore in classe e il 
             secondo di 1 ora alla Coop
                  DESTINATARI: scuola 
                d’infanzia, scuola primaria,
              scuola secondaria di 1° grado

NUOVO
PERCORSO



PERCORSI A SCUOLA E ALLA COOP

NUOVO
PERCORSO

 Sviluppo sostenibile 
2030: FAI LA TUA PARTE 
PER SALVARE IL PIANETA! 

Il percorso si propone di far riflettere 
sui temi di ambiente, sulle abitudini 
di consumo della vita quotidiana e le 
loro conseguenze sul pianeta e sulle 
persone che lo abitano. 
Attraverso metodologie e strumenti che 
incoraggiano la produzione narrativa, 
bambini/e e ragazzi/e affronteranno 
i temi di alimentazione, di ambiente 
e gli aspetti sociali che stanno alla 
base dello sviluppo dell’Agenda 2030. 
L’attività a punto vendita permetterà 
di tradurre in azioni pratiche alcuni dei 
goal dell’Agenda e di ridefinire i
nostri comportamenti individuali e 
sociali.

DURATA: due incontri, il primo di 2 ore 
in classe e il secondo di 1 ora alla Coop
DESTINATARI: scuola primaria, scuola 
secondaria di 1° e di 2° grado

 Cittadinanza e inclusione 
 CLOSE THE GAP: NUOVE 
 IDENTITÀ, NUOVE SOCIETÀ 

Attraverso i consueti strumenti di 
partecipazione attiva e didattica 
cooperativa, modulati in relazione alla 
fascia di età, le bambine e i bambini, 
le ragazze e i ragazzi saranno portati 
a riflettere sulla disuguaglianza di 
genere e sui piccoli grandi gesti che si 
possono compiere nel quotidiano per 
contrastarla, a partire 
dalle scelte di consumo.

DURATA: tre incontri, 
il primo e il terzo 
di 2 ore in classe e
il secondo di 1 ora 
alla Coop
DESTINATARI: 
classi 4° e 5°
scuola primaria, 
scuola secondaria 
di 1° e di 2° grado



PERCORSI A SCUOLA

 Cittadinanza e cooperazione 
 ASCOLTARE LE IMMAGINI 

Un laboratorio per sperimentare e 
sperimentarsi, attraverso l’utilizzo 
di albi illustrati e silent book di 
ultima pubblicazione, strumenti che 
permettono di esprimere il proprio 
punto di vista e costruirne dei 
nuovi dal confronto con gli altri. 
Le immagini, supportate o meno da 
parole, vengono proposte per il loro 
potere evocativo e la loro potenzialità 
narrativa permettendo agli alunni 
di rielaborarle in una narrazione 
personale e di gruppo.

DURATA: un incontro di 2 ore in classe 
DESTINATARI: scuola d’infanzia, 
scuola primaria, scuola secondaria di 
1° e di 2° grado

 Cittadinanza digitale 
 CRESCERE CONSUMATORI 
 DIGITALI 

Riflettere sulle potenzialità del 
digitale attraverso un approccio 
ludico che permetta di comprendere 
come un buon uso della tecnologia 
sia espressione di competenze di 
identità, cittadinanza e relazione.

DURATA: un incontro di 2 ore in 
classe
DESTINATARI: classi 4° e 5° della 
scuola primaria, scuola secondaria di 
1° grado



Come partecipare

Le prenotazioni si possono effettuare collegandosi al sito 
all.coop/saperecoop dal 4 settembre al 30 novembre 2023

IL COORDINAMENTO DEI PERCORSI SAPERECOOP È AFFIDATO ALLA 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA, CONTATTABILE AL NUMERO VERDE 

800 946 665 E ALL’INDIRIZZO MAIL percorsisaperecoop@gmail.com
DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ DALLE ORE 8 ALLE ORE 16 

E IL SABATO DALLE ORE 8 ALLE ORE 12

La segreteria contatterà tutti i docenti che avranno prenotato 
i percorsi SapereCoop, per la definizione degli orari di inizio e di 

svolgimento dei singoli incontri

Questa pubblicazione utilizza ®


