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EVENTI INFORMATIVI 15 DICEMBRE 2018

09.30 | ACCOGLIENZA DEI PARTECIPANTI

10.00 | 50° DI AISM E LE ATTIVITÀ TERRITORIALI 
DELL’ASSOCIAZIONE
DANIELA CATALDO, Presidente C.R. AISM Puglia
CHIARA STELLA SMALDINO, Volontaria Sezione AISM 
di Bari

10.30 | TERAPIE ATTUALI E TRATTAMENTI PERSO-
NALIZZATI NELLA SCLEROSI MULTIPLA
Dott.ssa MARIA LIGUORI, Neurologa e Ricercatrice, 
Istituto Tecnologie Biomediche del Consiglio Nazionale 
delle Ricerche, Bari

11.00 | PAUSA

11.15 | LA GESTIONE DELLE EMOZIONI E L’IMPA-
TTO DELLA SM IN FAMIGLIA
Dott.ssa ALBA ZINGARELLI, Psicologa, Rete PSI AISM, 
Sezione Provinciale AISM di Barletta-Andria-Trani

11.45| ALIMENTAZIONE, RISPOSTE IMMUNITARIE E 
SCLEROSI MULTIPLA
Prof. LUCA BATTISTINI, Neuroimmunologo, Unità di 
Neuroimmunologia Fondazione Santa Lucia, Roma

12.45 | DOMANDE E DIBATTITO

13.00 | PRANZO

14.30-16.30 | LABORATORI (IN PARALLELO)
• Nel “Caffè con gli esperti” parleremo di:
 - Lo dico o non lo dico - Dott.ssa ALBA ZINGARELLI
 - La gestione dei Sintomi - Dott.ssa MARIA LIGUORI
 - Integrazione tra la terapia immunomodulante    
    personalizzata e gli stili di vita - PROF. LUCA
    BATTISTINI;

• Come te la vivi
    GIORGIA SPAGNUOLO, ROMILDA APPESO e LAURA
    PEZZUTO, Volontarie Sezione AISM di Foggia, Taranto
    e Lecce

• Senti come mi sento: laboratorio esperienziale sulla SM   
    VALENTINA LAGUARDIA e CHIARA STELLA SMALDI-
    NO, Volontarie Sezione AISM di Bari;

16.30 | PLENARIA FINALE
CLARISSA CAPIROLA, SARA SANSÒ e CLAUDIA DE   
ROSA, Volontarie Sezione AISM di Lecce e Taranto.

L’evento è dedicato a persone sotto i 40 anni, è gratuito 
ma i posti sono limitati! Iscriviti subito, hai tempo fino al 5 
Dicembre 2018!

Evento promosso dal Coord. Reg. AISM Puglia,norganizzato dai volontari AISM Young Puglia
e moderato da CLARISSA CAPIROLA, Volontaria


